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Wiedereinstieg VERBUND

STRUKTURWANDEL

Seminarprogramm ab 08. November 2011
Reihe Il: Flexibel und planbar — zuriick mit familienfreundlichen Arbeitszeiten

Sie mochten einen guten Weg finden, in das Berufsleben zuriick zu kehren, stellen sich aber folgende
Fragen:

e  Wie viel kann ich Gberhaupt arbeiten?

e Welche Arbeitszeitmodelle gibt es und welche kommen fiir mich in Frage?

e  Habe ich ein ,Recht auf Teilzeit”?

e  Wie verhandle ich mit einem Arbeitgeber lGber Teilzeit und wie bereite ich ein solches Gesprach vor?

Profitieren Sie von unserem Angebot, vielfiltige Varianten der Teilzeitarbeit, die rechtlichen Grundlagen
und Strategien fir die Verhandlungen mit dem Arbeitgeber kennen zu lernen und fiir Ihre personliche
Situation umzusetzen.

Module Inhalt Termine
1. Teilzeit in allen Varianten Kennenlernen der Arbeitszeitmodelle; Dienstag, 08.11.2011
Wann funktioniert Teilzeit? 09:00 - 13:00 Uhr
2. Mein gutes Recht Rechtliche Grundlagen in Bezug Donnerstag, 10.11.2011
auf die Arbeitszeit 09:00 - 13:00 Uhr
3. Zuriick — aber wie? Mit Klarung der derzeitigen privaten und Donnerstag, 17.11.2011
welchem zeitlichen Umfang? beruflichen Situation 09:00 - 13:00 Uhr
4. Verhandlungen mit dem Workshop mit praktischen Ubungen Dienstag, 22.11.2011
Arbeitgeber (Teil I) (Grundlagen zum Thema Verhandlungen)  09:00 - 13:00 Uhr
5. Verhandlungen mit dem Workshop mit praktischen Ubungen Donnerstag, 24.11.2011
Arbeitgeber (Teil ) (Ubungen zu Arbeitszeit und Gehalt) 09:00 - 13:00 Uhr

Innerhalb einer Reihe bauen die Module aufeinander auf und sollten daher komplett belegt werden.

Diese Reihe erfolgt in Kooperation mit dem VSW-Projekt ,,Arbeit

und Familie: Wege zu innovativen Arbeitszeiten”.

Das Projekt wird geférdert durch die Europdéische Union
(Europdischer Sozialfonds) und durch die Landeshauptstadt
Miinchen.
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Arbeit und Familie

Landeshauptstadt
]!n'f Miinchen
Referat fiir Arbeit
und Wirtschaft

CUROPAISCHE UNION
Europaischer Sozialtonds

Anmeldung:

Verbund Strukturwandel (VSW), Abt. der Miinchner Arbeit gGmbH
Frau Helga Hoptner

Edmund-Rumpler-Str. 13, 80939 Miinchen

Telefon: 089 31 88 09-600, Fax: 089 31 88 09-620

E-Mail: helga.hoeptner@verbund-strukturwandel.de

power_m ist Teil des ESF-Modellprogramms ,Perspektive Wiedereinstieg” des Bundesfamilienministeriums in Kooperation mit
der Bundesagentur fiir Arbeit und wird im Rahmen des Aktionsprogramms , Perspektive Wiedereinstieg” aus dem Europaischen
Sozialfonds der Europaischen Union kofinanziert. Das Referat fiir Arbeit und Wirtschaft der Landeshauptstadt Miinchen
unterstitzt power_m im Rahmen des Miinchner Beschéaftigungs- und Qualifizierungsprogramms (MBQ).
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Verbund Strukturwandel (VSW), STRUKTURWANDEL
Abteilung Minchner Arbeit gGmbH

Per Mail an: helga.hoeptner@verbund-strukturwandel.de

oder per Fax an (089) 31 88 09 — 620

Anmeldung VSW-Programm November 2011

Reihe Il: Flexibel und planbar — zuriick mit familienfreundlichen Arbeitszeiten
Angaben zur Person

Name, Vorname

Stralle

PLZ, Ort

Telefon In Elternzeit seit:

E-Mail

Berufsabschluss

Geburtsdatum Staatsangehorigkeit

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Sollten mehr Anmeldungen eingehen als Pldtze in den Seminaren zur Verfligung stehen, wird von dem
Projekttrager VSW eine Auswahl anhand der Projektrichtlinien getroffen. Ein Rechtsanspruch auf Teilnahme an der
Qualifizierung besteht grundsatzlich nicht. Wenn Sie eine Zusage erhalten haben, ist lhre Anmeldung verbindlich.
Falls Sie kurzfristig nicht an dem Seminar teilnehmen konnen, bitten wir Sie, uns rechtzeitig Bescheid zu geben,
damit wir diesen Platz an andere Teilnehmer/innen weitergeben kénnen.

Die allgemeinen Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen.

Datum, Unterschrift der Teilnehmerin/des Teilnehmers

L Verbund Strukturwandel (VSW) Miinchner Arbeit gemeinnitzige GmbH Die Gesellschaft der Stadt fir
V s w Abteilung der Miinchner Arbeit gGmbH Edmund-Rumpler-Strafe 13, 80939 Miinchen Beschaftigung und Qualifizierung
> Fon 089 318809-600, Fax 089 318809-620 miinchnerARBEIT  Geschiftsfithrer: Gerhard Scherbaum, Johann Stelzer

VERBUND info@verbund-strukturwandel.de Aufsichtsratsvorsitzender: Dieter Reiter ‘m’
strukturwanoer  Www.verbund-strukturwandel.de HRB 98967, USt-I1d: DE 129521655



